
学 生 賞

保存期

１部

透析期

２部

新潟医療福祉大学 健康栄養学科
榊原 ひなた 様

納豆でコク旨！納豆タコス
東京医療保健大学
小板橋 美都 様

いばらきカラフルモーニング



朝食変革 賞
保存期

１部

透析期

２部

れんこんとツナの餅ピザ
大島記念嬉泉病院 成田 愛 様

がんばらず、おにぎらず
小倉第一病院 栄養科 岩永 実咲希 様

包むだけマジック 賞

特 別 賞



優 秀 賞

保存期

１部

透析期

２部

加油（ジャーヨウ）！サクサク中華粥

埼友クリニック
河本 メイ 様

梅香る 鯖そぼろの卵かけごはん

京都市立病院 栄養科
望月 貴子 様



最 優 秀 賞

朝からみなぎる！厚揚げ活（カツ）丼！！！

株式会社バイオテックジャパン
田中 佑加子 様

保存期

１部

透析期

２部 なまら食べらさる！北海道×茨城
納豆ゴマだれラーメンサラダ

札幌ふしこ内科・透析クリニック
舟渡 祐輔様・伊藤 慶香様・山田 春加様・坂本 杏子様
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